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1. WPROWADZENIE

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele majg za zadanie
wspomaganie rodzicOow w procesie wychowawczym, zapewniajac dzieciom wszechstronny
i harmonijny rozwoj, uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka.

WYCHOWANIE

Swiadomie organizowana dziatalno$é spoteczna, oparta na stosunku wychowawczym
miedzy wychowankiem, a wychowawca, ktorej celem jest wywotanie zamierzonych zmian
w osobowosci wychowanka. Zmiany te obejmuja zaréwno strong poznawczo
— instrumentalng, zwigzang z poznaniem rzeczywistosci 1 umiej¢tnoscig oddziatywania na nig,
jak 1 stron¢ emocjonalno — motywacyjna, ktora polega na ksztalttowaniu stosunku cztowieka
do $wiata i ludzi, jego przekonan i postaw, uktadu wartosci i celu zycia.

PROFILAKTYKA

Proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajgcymi
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikoéw
blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki: (W oparciu o dotychczasowe do$wiadczenia oraz
ze wzgledu na wiek dzieci i z rodzaj problemow, z jakimi mamy do czynienia)
= pierwszorzedowq — kierowana do grup niskiego ryzyka — czyli do szerokiej populacji,
ktore nie podejmuja jeszcze zachowan ryzykownych. Skierowang do wszystkich uczniow
i ich rodzicow;
» drugorzedowa — kierowana do grup podwyzszonego ryzyka - nalezg tu osoby, ktore maja
juz za sobg pierwsze proby zachowan ryzykownych - obejmujaca uczniéw juz
zdiagnozowanych.

Profilaktyka powinna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng cato$¢ z wiedzg 1 kreowaniem umiejgtnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos¢
mlodego czlowieka. Nie nalezy ich rozdziela¢, gdyz wychowanie positkuje si¢ wiedza,
w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Profilaktyka w naszej szkole bedzie koncentrowa¢ si¢ na wzmocnieniu czynnikow
chroniacych:
= rozwijanie zainteresowan uczniOw oraz przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym;
» wyrabianie umiejetnosci (zdolnosci) samodzielnego dokonywania wyboru zachowan
wlasciwych dla zdrowia wtasnego 1 innych ludzi;
= wspomaganie rozwoju moralnego ucznidw (poszanowania norm, wartosci,
autorytetow);
= stworzenie uczniom mozliwosci przynalezno$ci do pozytywnych grup rowiesniczych,
kot zainteresowan, sportowych, muzycznych, itp.;
* wspomaganie rodzicow w prawidlowym pelieniu przez nich funkcji
wychowawczych.
Dziatalno$¢ profilaktyczna szkoty pozostaje w §cistym zwiazku z dziatalnos$cig profilaktyczng
w Srodowisku lokalnym.

Szkola wspolpracuje z nastepujacymi instytucjami:
= placowki kulturalno-o§wiatowe (Osiedlowy Dom Kultury, Filharmonia Podkarpacka,
teatr Maska, kino Helios, Zorza itp.);



= placowki o$wiatowo-opiekuncze (Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2
w Rzeszowie, Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, itp.);

» stowarzyszenia i organizacje (Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Caritas, itp.);

= wymiar sprawiedliwosci (sad, policja).

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia
i umozliwi¢ mu osiggni¢cie szerokorozumianego sukcesu. ZaspokajajaCc jego potrzeby,
nauczyciele, a w szczegélnoSci wychowawcy ksztattuja samodzielne myslenie, buduja
wzajemne zaufanie, uczg otwarto$ci na drugiego cztowieka, wskazujg jak radzi¢ sobie
z trudnosciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi, wprowadzaja normy sprzyjajace
postawom etycznym, zdrowemu stylowi zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowuja
sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczaja wiedzy o dobrym i zdrowym
zyciu, daja osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
wychowawczych, we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym, piclegniarkg szkolng
1 pozostalymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Podczas opracowywania programu wychowawczo - profilaktycznego szkoly
uwzgledniono:
= dotychczasowe doswiadczenia
= zebrane od rodzicow, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtownych
problemow wychowawczych i profilaktycznych w szkole i srodowisku;
= przeprowadzone badania nt. sytuacji wychowawczej, bezpieczenstwa uzaleznieniami
szkole, uzaleznieniami internecie, zagrozen uzaleznieniami w szkole i srodowisku
lokalnym;
= przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku i kraju, mogace mie¢ wplyw na proces
wychowania.

Obowiazujace akty prawne:

1. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r. poz. 59
z p6zniejszymi zmianami.)
2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006 r. Nr 97, poz. 674,
Nr 170, poz. 1218 i Nr 220, poz. 1600, z 2007 r. Nr 17, poz. 95, Nr 80, poz. 542, Nr
102, poz. 689, Nr 158, poz. 1103, Nr 176, poz. 1238, Nr 191, poz. 1369 i Nr 247, poz.
1821, z 2008 r. Nr 145, poz. 917 i Nr 227, poz. 1505 oraz z 2009 r. Nr 1, poz. 1, Nr 56,
poz. 458, Nr 67, poz. 572 i Nr 97, poz. 800 z pdzniejszymi zmianami.)
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.
Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 03.11.1999 r.
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pozn.
zm., art. 33).
6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
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niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U. poz. 356, z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach §wiadomego i
odpowiedzialnego rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej
ksztalcenia ogolnego (Dz. U. 2017 poz. 1117)

Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. poz. 1249 z pdzniejszymi zmianami).

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 26 marca 2020 r. w
sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U.
2020 poz. 685)

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2015 r. poz. 875).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84,
poz. 763 z p6zn. zm.).

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrod nieletnich.
Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 13 grudnia 2019 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym (Dz. U. 2020 poz. 152)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. 2015 poz. 1249)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U.
22010 r. Nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2005 r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532 z pdzniejszymi
zmianami).

Konwencja Praw Dziecka uchwalona przez ONZ z listopada 1989 r. , ratyfikowana
przez Rzeczpospolita Polska 30 kwietnia 1991 r.

Koncepcje Pracy Szkoty oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezaco zgodnie

z rozporzadzeniami MEN).

Szkolny Zestaw Program6éw Nauczania.
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2. MISJA SZKOLY

MISJA SZKOLY

Szkota Podstawowa Nr 14 im. Orlat Lwowskich uznaje za swojg misje¢ ksztalcenie
uczniéw, wyposazenie ich w umiej¢tnosci niezbedne do funkcjonowania w dynamicznie
rozwijajacym si¢ $wiecie, a W szczeg6lnosci do dalszego zdobywania wiedzy. Szkota
harmonijnie realizujac funkcje dydaktyczna, wychowawcza 1 opiekuncza, dazy
do wprowadzenia mtodych ludzi w r6znorodne dziedziny zycia i nauki, a takze stara
si¢ zapewni¢ mozliwos$¢ atrakcyjnego spedzania czasu, rozrywki i odpoczynku. Szkota czuje
si¢ odpowiedzialna za zaspokajanie potrzeb ucznidow, za wprowadzanie ich do zycia
w spoteczenstwie, kulturze polskiej. Dazy do przygotowania do samodzielnego mys$lenia
1 dziatania we wspotczesnym $wiecie.

Szkota Podstawowa Nr 14 im. Orlgt Lwowskich szanuje uczucia religijne uczniéw,
ksztattuje uczniow wrazliwych, tolerancyjnych, dbajacych o warto$ci moralne.

WIZJA SZKOLY

Szkota dostosowana do zmian cywilizacyjnych, przygotowujaca uczniow
do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo
— profilaktyczny ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umozliwiajac mu
wszechstronny rozwoj. Uczniowie naszej szkoty wyrosnag na ludzi majacych poczucie wlasnej
wartosci 1 odpowiedzialno$ci za wlasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze
techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania
i wychowania, aby uczen mogt rozwijaé swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci
I pasje.

WARTOSCI PROMOWANE W SZKOLE
= poszanowanie warto$ci i godnosci ludzkiej zgodnie z prawami cztowieka,
= aktywne dziatanie na rzecz klasy, szkoty, srodowiska lokalnego,
= uczciwose, szczero$¢; prawdomownose; sprawiedliwose,
= szacunek do jezyka, kultury i tradycji narodowej,
= wrazliwo$¢ na pigkno przyrody narodowej,
= ogolnoludzkie normy i wartosci religijne,
= doskonalenie wiasnej osoby,
= Kreatywnos¢, innowacyjnos$¢, przedsiebiorczosc,
= kierowanie si¢ wlasnym sumieniem,
= pomoc potrzebujacym,
= umiejetnos¢ wspotzycia w rodzinie 1 spoleczenstwie,
= rzetelno$¢ 1 odpowiedzialnose,
= zdrowy styl zycia,
= wyksztalcenie i nauka.

DIAGNOZA ZACHOWAN PROBLEMOWYCH WYSTEPUJACYCH W NASZEJ
SZKOLE

W oparciu o badania przeprowadzone w szkole (ankiety dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw),
w oparciu o dokumentacj¢ szkolng, rozmowy z uczniami, nauczycielami i rodzicami,
rozmowy ze specjalistami stwierdzono, iz niepokojacymi zjawiskami okazaly sig:



e przemoc i agresja rowiesnicza W szkole (wsrod najczesciej wymienionych zachowan
pojawity sie: popychanie, szarpanie, wySmiewanie, obmawianie, bicie, przezywanie,

e zagrozenia ptyngce z nadmiernego korzystania z mediow (telefon, internet, tablet,
komputer); podejmowane aktywnoS$ci: granie w gry komputerowe oraz korzystanie
z mediow spotecznosciowych (Facebook, Instagram itp.)

e Sporadyczne przypadki ws$rdod ankietowanych ucznidw, ktorzy probowali
niebezpiecznych dla zdrowia substancji. Zdaniem wigkszo$ci ankietowanych palenie-
papierosow wsrod mtodziezy jest modne. Uczniowie deklaruja, ze nie ma trudnosci w
pozyskaniu alkoholu, papierosow, narkotykow; Czasami wymaga to szczegdlnych

znajomosci.

3. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO
- PROFILAKTYCZNEGO

Uczen konczacy nasza szkole dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu
i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej
go rzeczywisto$ci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz
kontrolowania wtasnych emocji. Jest $wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, swiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawg wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo
— profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie
od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot
cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Sylwetka absolwenta Kl. 111:

Sfera rozwoju intelektualnego:
= absolwent osiggnie wiedze w stopniu, na jaki pozwalaja mu jego mozliwos$ci
= posigdzie umiejetnos$¢ korzystania z roznych zrodet informacji
» bedzie odpowiedzialny za wtasng nauke¢(najczesciej jest przygotowany do lekcji)
= znaplan lekcji
= umie planowaé swoja prace
Strefa rozwoju duchowo- emocjonalnego:
= prezentuje kulturg osobista , ma wyksztatcone nawyki dobrego wychowania- zna ,
rozumie i stosuje zwroty grzeczno$ciowe
= odczuwa potrzebg aktywnego uczestnictwa w kulturze
= potrafi podejmowac decyzje, dokonuje wiasciwych wyborow
= ma wyrobione poczucie estetyki
Sfera moralno — spoteczna:
= jest tolerancyjny
= szanuje symbole panstwa i religijne
= potrafi wspoldziata¢ w zespole, jest kolezenski
= szanuje dobro wspdlne 1 troszczy Si¢ o otaczajace go srodowisko
* ma wyrobione poczucie odpowiedzialno$ci, jest punktualny




umie oceni¢ swoje 1 cudze zachowanie
wykazuje si¢ odwaga cywilng
umie zachowac¢ si¢ w miejscach publicznych

Sfera rozwoju fizycznego:

troszczy si¢ o swoje zdrowie

ma wyrobione nawyki higieniczne( ruch na $wiezym powietrzu, odzywianie, higiena
osobista)

osiggnal sprawnos¢ fizyczng na miar¢ swoich mozliwosci

Sylwetka absolwenta klasy VIII:

Realizacja og6lnych zadan szkoty pozwala przyjac, ze uczen konczacy szkote podstawowsa:

Dobrze funkcjonuje w swoim naturalnym otoczeniu; w domu i w szkole. Jest
pogodny, pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie i innych ludzi. Traktuje
nauke jako co$ oczywistego, cho¢ na og6t nie uczy si¢ bezkrytycznie wszystkiego,
Jest aktywny. Lubi ruch i chetnie uprawnia sport w jego roznych odmianach.
Podejmuje proby rozmaitych ekspresji artystycznych. Na miare swoich mozliwos$ci
$piewa, gra, rysuje, maluje. Jest przygotowany do odbioru kultury wysokiej.

Jest ciekawy $wiata. Chetnie gromadzi wiadomosci, korzystajac z rdznych zrodet.
Postrzega zlozono$¢ $wiata, analizuje istniejace w nim zalezno$ci i w zwigzki
przyczynowo - skutkowe. Jest aktywny umystowo - na og6t si¢ nie nudzi;

Jest krytyczny. Potrafi sam i przy pomocy nauczyciela selekcjonowac i porzadkowac
zdobywane informacje i ocenia¢ ich przydatnos$¢ do okreslonego celu;

Jest odpowiedzialny. Stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotéw jest ponosic
konsekwencje swoich czynow. Cieszy si¢ z sukcesoOw wlasnych 1 innych. Akceptuje
porazki, ale wytrwale szuka innych rozwigzan. Stara si¢ rozwigzywac problemy.
Dziatajac w grupie, poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci;

Jest otwarty. Wykorzystuje swoje mozliwosci, jakie stwarzaja mu dom i szkota.
Chetnie i1 skutecznie nawigzuje kontakty, prezentuje swoj punkt widzenia i rozumie
poglady innych. Uczy si¢ korzystania z nowoczesnych technologii komunikacyjnych.
W grupie potrafi dziala¢ zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami. Potrafi planowac
swoje zadania.

Jest prawy. Rozréznia dobre i zte zachowania. W swoim postgpowaniu wykazuje
dobre intencje,

Jest rozwazny. Zna zagrozenia wystepujace w jego Srodowisku i1 uwzglednia je
w swoim postgpowaniu. Dba o wiasne i innych bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne.
Postepuje zgodnie z zasadami higieny i dbatosci 0 zdrowie.

Jest tolerancyjny. Rozumie, ze réznice miedzy ludZzmi sg czym$ normalnym
1 pozadanym. Stara si¢ zrozumie¢ innych 1 dostrzec w nich co$ dobrego.

Sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim, Korzysta ze zrodet ksiagzkowych oraz
multimedialnych, swobodnie wyraza swoje mysli i przezycia w formie pisemnej
I ustnej;

Dysponuje znacznym zasobem informacji o otaczajagcym go $wiecie
1 umiejetno$ciami umozliwiajacymi kontynuacje nauki w gimnazjum,

Potrafi si¢ poslugiwaé¢ jezykiem angielskim i innym (wybranym) jezykiem
nowozytnym W prostych sytuacjach komunikacyjnych.

Jest kreatywny, innowacyjny i przedsi¢biorczy.



Uczestnicy programu wychowawczo- profilaktycznego szkoly:

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwo6j osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy
programu:

Rodzice:

majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
1 moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznos$ci z prawami dziecka;

znaja i akceptujg program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez szkote;
wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa;

wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuza wiedzg, dos§wiadczeniem i pomoca;

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

dbaja o wlasciwa forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci ( np. czuwajg nad
bezpiecznym korzystaniem z Internetu);

Wychowawecy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg rozwdj uczniow i usamodzielnianie sig;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznania Sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogéw;

wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

biorg udziat w posiedzeniu zespotu do organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej wraz ze specjalistami;

opracowuja dostosowania dla ucznidw objetych pomoca psychologiczno-
pedagogiczna;

integruja 1 kieruja zespotem klasowym;

wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej czlonkdéw, oceniaja zachowania
uczniow;

wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku
nauki / obowigzku szkolnego;

promuja osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

inspiruja prace zespolowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i srodowiska oraz wspoélnie oceniajg stopien ich realizacji;

wspotdzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracuja z rodzicami; wigczanie ich w sprawy programowe 1 organizacyjne klasy;
wspotpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, pielggniarka;

wspoldziataja z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno - pedagogiczng, sagdami rodzinnymi.



Nauczyciele:

oddzialuja wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs¢ i wyjazdow szkolnych

udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidow, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
0 przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawag 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
ucznidéw, ich zdolno$ci i zainteresowania;

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnosci;

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji , dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

wspolnie ze specjalistami szkolnymi zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej
1 materialnej dla ucznidw, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych
potrzeb ucznia;

wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

biorg udziat w posiedzeniu zespolu do organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej wraz ze specjalistami;

opracowuja dostosowania dla uczniow objetych pomoca psychologiczno-
pedagogiczna;

wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,
kompetencjg 1 postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;
realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo
-profilaktycznego szkoty;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja regulaminu szkoty;

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych czlonkéw spotecznosci
szkolnej;

akceptuja innych uczniow i szanujg ich prawa;

wspoltworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;
kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb zycia dbajg o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodoweyj;

Srodowisko lokalne:

pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2 w Rzeszowie
Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznieh w Rzeszowie
Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Rzeszowie
Poradnia Zdrowia Psychicznego

Komisariat Policji dla dzielnicy Staroniwa

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Rzeszowie
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

AN NN N NN
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Miejska Biblioteka Publiczna

Urzad Miejski — wydziat edukacji
Komitet Ochrony Praw Dziecka
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci,

AN NN NN

Inne instytucje wspolpracujace ze szkota przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne,
stowarzyszenia i instytucje wspierajace dzialania ekologiczne i promujace zdrowy styl zycia).

4. DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO
- PROFILAKTYCZNYM

Realizowane programy, podejmowane akcje, przedsiewziecia o charakterze
wychowawczo — profilaktycznym.

1.

2.

ok w

~No

9.

Warsztaty i zajecia prowadzone przez pedagogéw i psychologdéw z Centrum Leczenia
Uzaleznien w Rzeszowie.
Zajecia, pogadanki, warsztaty ze szkolnymi specjalistami (pedagog szkolny, pedagog
specjalny, psycholog szkolny) dotyczace: cyberprzemocy, bezpieczenstwa w sieci,
komunikacji, agresji i przemocy, integracji, motywacji, zdrowia i zdrowia
psychicznego.
Udziat w akcji ,,Zachowaj trzezwy umyst”.
Realizacja Szkolnego Programu Doradztwa Zawodowego.
Udziat uczniow w akcjach m.in:
Mleko w Szkole,
Owoce i Warzywa w Szkole,
Dni Bezpiecznego Internetu [DBI],
Dzien Zdrowia Psychicznego
Swiatowy Dzief Osob z Zespotem Downa
Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu
Dzien Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego
Dzien Bez Przemocy,
Dzien Ziemi,
Sprzatanie Swiata,
Zbiorka Surowcoéw Wtoérnych,
BohaterON
,.Niedzwiedz Wojtek — zotnierz gen Andersa”
»Szkota do hymnu”
Dzien Dziecka i Sportu.
Konkursy wiedzy, plastyczne, tematyczne itp. dla klas I — I11 oraz IV-VIII.
Angazowanie uczniow w dziatalno$¢ szkolnego kota Caritas.
Spotkania z przedstawicielami zawodow — lekcje edukacyjne (w miar¢ mozliwosci):
v Policja
v Pracownicy banku w ramach programu SKO
v' Podréznik
v Ratownik medyczny itp.
Wspotpraca z Osiedlowym Domem Kultury

ANANANANA N YN N N N N Y N NN

10. Realizowanie kalendarza imprez i uroczysto$ci szkolnych zgodnie z harmonogramem.
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5. GLOWNE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Doskonalenie umiejetno$ci emocjonalno — spotecznych: wrazliwosci emocjonalnej,
rozw6j kultury osobistej i kultury stowa, tolerancji i poszanowania wobec innych,
efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z réwiesnikami i dorostymi. Wzmacnianie
motywacji, pozytywnego myslenia i poczucia wlasnej wartosci. Doradztwo zawodowe.

Ksztatltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej. Swiadomo$¢ swoich praw 1 obowigzkow.

Utrwalanie wiedzy dotyczacej zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie
prawidlowej reakcji na te zagrozenia (substancje uzalezniajgce, reagowanie na przemoc
I agresje, nadmierne korzystanie z mediow - telefon, internet, tablet, komputer,
cyberbezpieczenstwo).

Rozwijanie kompetencji tj. kreatywno$¢, innowacyjnos$¢, przedsigbiorczos¢.
Wykorzystywanie nowoczesnych technologii przy prowadzeniu zaje¢ i uczeniu sig.
Rozbudzanie zainteresowan czytelniczych.

Propagowanie wiasciwych nawykow higienicznych i prozdrowotnych. Umiejgtnosé
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych, promowanie
ekologicznego stylu zycia i aktywnego spedzania wolnego czasu. Umiejetnos¢ dbania o
zdrowie psychiczne.
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6. PODEJMOWANE ZADANIA W RAMACH
REALIZACJI ZALOZONYCH CELOW

I. Doskonalenie umiej¢tnosci emocjonalno — spolecznych: wrazliwo$ci emocjonalnej,
rozw6] Kkultury osobistej i kultury stowa, tolerancji i poszanowania wobec innych,
efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wzmacnianie
motywacji, pozytywnego myslenia i poczucia wlasnej wartosci. Doradztwo zawodowe.

DZIALANIA WYCHOWAWCZE

OSOBY

ZADANIA METODY ODPOWIEDZIALNE TERMIN UWAGI
Rozpoznanie " rOZMowy z Wychowawcy klas | Wrzesief/
srodowiska rodzicami Specjalisci pazdziernik
rodzinnego w = ankieta dotyczaca Jessica Dudek
zakresie diagnozy sytuacji rodzinnej i
potrzeb materialnej uczniow
Wybory do = przygotowanie Wychowawcy klas
samorzadow kampanii wyborczej,
klasowych; wybory, podziat
opracowanie zadan funkciji
samorzadoéw w = ystalenie zadan,
poszczegolnych przydziat
klasach obowigzkow

cztonkom samorzadu
klasowego
Podziat rol = utworzenie grup
spotecznych w klasie, | zadaniowych w
ustalenie zakresu klasach,
zadan i sposobow ich |= praca w grupach
realizacji zadaniowych
Zapoznanie z = omdwienie statutu i
prawami i regulaminu szkoty
obowigzkami ucznia
zawartymi w
statucie i
regulaminie szkoty
Stwarzanie sytuacji  |» opracowanie Wychowawcy klas | Catly rok
wychowawczych regulaminu Nauczyciele,
integrujacych zespot | klasowego, Specjalisci
klasowy; tworzenie |= ustalenie zasad
pozytywnego zachowania i
klimatu wspotzycia w klasie,
emocjonalnego w klasowych
grupie zZwyczajow,
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wewnetrznego
systemu
motywacyjnego

= organizacja imprez
klasowych,
wycieczek

= prowadzenie
dokumentacji zycia
Klasy

» wprowadzenie
metod integrujacych
zespot klasowy np.
gry i zabawy,
aktywne metody
pracy

Poznanie zasad
organizacji i
funkcjonowania
szkoty

= spotkania z
pracownikami
szkoty

» publikacje na tamach
strony internetowej
szkoty

Wychowawcy klas
Nauczyciele,
Specjalisci

Wrzesien/
pazdziernik

Wybory do = przygotowanie SU - Grzegorz
samorzadu kampanii wyborczej, | Bober
szkolnego, wybory; podziat

opracowanie zadan funkcji

samorzadu

Integracja = podejmowanie akcji | Wychowawcy klas | Caty rok
spotecznos$ci charytatywnych Nauczyciele,
szkolnej, tworzenie | (m.in. Pomocny Specjalisci
pozytywnego Grosik, Znicze dla

klimatu cmentarza

emocjonalnego w Lyczakowskiego,

szkole

Dzieci — dzieciom —
pomoc Ukrainie,
,,Pomoc
zwierzakom” — akcja
na rzecz schroniska
lub fundaciji, itp.)

= wspieranie inicjatyw
uczniowskich (np.
gazetki szkolne,
konkursy, wystawy
prac, imprezy,
zabawy
okolicznos$ciowe
itp.)

» pasowanie na ucznia
SP14
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Uswiadomienie
znaczenia
pozytywnych wigzi i
relacji w rodzinie

= organizacja imprez
okolicznosciowych
(np. Dzien Babci i
Dziadka, Dzien
Matki itp.)

prace plastyczne,
zajecia edukacyjne

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Przestrzeganie norm
dobrego
wychowania, kultura
osobista i kultura

jezyka

= organizacja i udzial
w imprezach
kulturalnych (m.in.
wystawy, koncerty)

= wycieczki
tematyczne

= stosowanie Zwrotow
grzeczno$ciowych

= wizerunek ucznia w
szkole i podczas
uroczystosci

* umiejetnos$¢ pracy w
zespole

= organizacja i udziat
w konkursach
literacko-
jezykowych,
recytatorskich i
innych.

Wychowawcy klas
Nauczyciele,
Specjalisci

Integrowanie
wychowawczych
dziatan szkoty 1
rodziny

spotkania
indywidualne w
ramach dostepnosci
= zebrania z rodzicami
wedtug kalendarza
roku szkolnego.
= wspotpraca z
rodzicami w
organizowaniu
imprez klasowych i
szkolnych
udziat rodzicoéw jako
wychowawcow
nieprofesjonalnych
w realizacji zadan
wynikajacych z
planu pracy szkotly

Dyrektor
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Specjalisci

Wspieranie
prawidlowego
rozwoju
intelektualnego,
emocjonalnego i
spolecznego

(w tym realizacja

= pedagogizacja
rodzicow podczas
zebran 1 spotkan
klasowych
konsultacje i porady
udzielane rodzicom
= organizacja opieki i

Dyrektor
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Specjalisci
Nauczyciel
doradztwa
zawodowego —
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programu doradztwa
zawodowego)

pomocy materialnej
dla potrzebujacych
uczniow (stypendia
socjalne).
wspoOtpraca z
Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna Nr 2
wspotpraca z MOPS
wspotpraca z Caritas
przy Kosciele pod
wezwaniem NMP
wspolpraca z Rada
Osiedla Staroniwa
opracowanie i
realizacja szkolnego
systemu doradztwa
zawodowego -
zajecia edukacyjne —
badanie preferencji
zawodowych
uczniow -
gromadzenie i
przekazywanie
informacji o
szkotach w
kolejnych etapach
edukacji.

Ewelina Wrzos-
Gotojuch

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Ksztattowanie
nawykow
kulturalnego
zachowywania sig.

Pogadanki
nauczycieli.
Stosowanie form
grzeczno$ciowych
przez uczniow i
pracownikow szkoty.

Nauczyciele i
pracownicy szkoty

W(drazanie do
postugiwania sie

Lekcje wychowawcze
na temat

Nauczyciele

Caly rok
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pickna, poprawng

,,Kultura stowa”.

polszczyzna. Pogadanki.
Ksztattowanie Stosowanie metod Nauczyciele
umiejetnosci aktywizujacych, Wychowawcy klas
stuchania drugiego wdrazajacych Specjalisci
cztowieka. uczniéw do
taktownych zachowan
w roznych sytuacjach.
Warsztaty
komunikacji
interpersonalne;j.
Eliminowanie Rozmowy Nauczyciele,
wulgaryzmow z indywidualne z Specjalisci,
jezyka czynnego uczniami i rodzicami | Pracownicy szkoty
ucznia. uczniow.
Ukierunkowanie = ksztaltowanie Nauczyciele Caty rok
uczué i emocji umiejetnosci Wychowawcy klas
okazywania Specjalisci
Zwracanie uwagi na | wilasnych uczué i
dbatos¢ o zdrowie emocji
psychiczne uczniow | = nauka kontroli
wiasnych emocji
= umiejetnosé
budowania
wiasciwych relacji z
rowiesnikami 1
otoczeniem
= zdobywanie
umiejetnosci
radzenia sobie ze
stresem
= zajecia, warsztaty,
pogadanki.
Rozwigzywanie » nabywanie postaw Nauczyciele Caty rok
probleméw i asertywnych, nauka | Wychowawcy klas
trudnych sytuacji stosownego Specjalisci

uzywania stowa
,»hie” jako postawy,
dzigki ktorej
mozemy zachowac
swo0jg tozsamos¢ i
poczucie wlasnej
wartos$ci
nabywanie i
rozwijanie
umiejetnosci
rozwigzywania
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problemow w grupie
rozwijanie
umiejetnosci
zachowania si¢ w
sytuacjach
nietypowych/trudny
ch

nabywanie
umiejetnosci
akceptacji osob
niepetnosprawnych,
przedstawienie roli
integracji
wskazywanie
sposobow
pomagania
rowiesnikom
zajecia edukacyjne,
pogadanki,
warsztaty

Ksztaltowanie w
uczniach tolerancji

symulowanie
sytuacji
sprzyjajacych
ksztaltowaniu
sposobow
kulturalnego
wyrazania wlasnego
zdania, uwaznego
stuchania innych
poznawanie kultur,
religii, tradycji
innych narodow

Nauczyciele
Wychowawcy klas
Specjalisci

Caty rok

Wzmacnianie
motywacji,
pozytywnego
mysSlenia 1 poczucia
wlasnej wartosci.

zajecia edukacyjne,
pogadanki,
warsztaty
nagradzanie
wysitku
wktadanego w
prace, pozytywne
uwagi,
zachecanie do
udziatu w
konkursach,

Nauczyciele
Wychowawcy klas
Specjalisci

Caty rok
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I1l. Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej. Swiadomo$¢ swoich praw i obowigzkow.

DZIALANIA WYCHOWAWCZE

OSOBY
ZADANIA METODY ODPOWIEDZIALNE TERMIN UWAGI
Whpajanie szacunku [= poznanie tradycji Dyrektor Caly rok
do tradycji i historii szkoty Wychowawcy klas
szkoly = obchody Dnia Nauczyciele
Patrona Szkoty - Justyna Drupka -
przestrzeganie koordynator
ceremoniatu Grazyna Rosa
szkolnego

= Bieg Orlat

= Zlot Szkot Imienia
Orlat Lwowskich

= prowadzenie kroniki
szkolnej

= uroczyste
rozpoczecie roku
szkolnego
2024/2025 i
zakonczenie roku
szkolnego2023/2024

(kl. 3a, 3b)
Poznanie historii, = wprowadzenie
tradycji i elementow
wspotczesnych wychowania
probleméw osiedla regionalnego na
Staroniwa i miasta zajeciach
Rzeszowa edukacyjnych
Rozwijanie postaw = kultywowanie Dyrektor Caly rok
patriotycznych obrzedow Wychowawcy klas
zwigzanych z regionalnych Nauczyciele

tozsamoscig kultury = konkursy plastyczne,
regionalnej poprzez historyczne,

poznanie krajoznawcze,
najblizszego ekologiczne itp
otoczenia i specyfiki |= wycieczki
regionu programowe
= wspotpraca z Rada
Osiedla
Whpajanie szacunku  |= poznanie dziejow Wychowawcy klas
dla tradycji oraz narodowych poprzez | Nauczyciele
symboli narodowych | réznorodne Wych. kl. VIII —
dzialania: Magdalena Wo$
inscenizacje, formy | Anna Gallas
teatralne, montaze Matgorzata Ozog
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literacko-muzyczne,
lekcje muzealne i
inne.

= uroczystosci szkolne
zwigzane ze
Swietami
narodowymi

" reprezentowanie

szkoty podczas
uroczystosci na
terenie miasta —
Poczet Sztandarowy.

= wycieczki

programowe

= tablice tematyczne

na korytarzu
szkolnym

= poznanie miejsc

pamieci narodowe;j
w Rzeszowie, w
regionie oraz w calej
Polsce

= zachowanie

odpowiedniej
postawy wobec
symboli
narodowych.

= udzial w akcji

,,BohaterON”’,
,, Niedzwiedz
Wojtek — zotnierz
gen. Andersa”

»Szkota do Hymnu”
Powigzanie tradycji = opieka i pamig¢ o
narodowych z grobach przodkéw i
tradycjami nauczycieli
rodzinnymi; zwigzanych ze
motywowanie do srodowiskiem
poznawania dziejow | szkolnym
przodkow
Stwarzanie uczniom |= praca w samorzadzie | Wychowawcy klas | Caty rok
mozliwosci klasowym i Nauczyciele,
wspotdecydowania o | szkolnym, opieka SU — Grzegorz
klasie i szkole. nad pracownig, Bober

terenem szkolnym,

organizowanie

imprez klasowych i

szkolnych.
Poglebienie = zaj¢cia i pogadanki | Wychowawcy klas
Znajomosci i dotyczace tematyki | Specjalisci
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rozumienia zasad
zawartych w
Deklaracji Praw
Cztowieka i
Konwencji Praw
Dziecka

praw i obowigzkow,

Zapoznanie uczniow
z zasadami
funkcjonowania
demokratycznego
panstwa.

Uczenie zasad
demokracji oraz
rozwijanie poczucia
odpowiedzialnos$ci

= praca w samorzadzie

klasowym i

szkolnym,

= opieka nad
pracownig, terenem
szkolnym,

= organizowanie
imprez klasowych i
szkolnych

= praca w grupach,
dyskusja, debata.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

SU — Grzegorz
Bober

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Poprawa
bezpieczenstwa
uczniow.

= dyzury nauczycieli
na korytarzach i
boisku szkolnym

= spotkania z
policjantem

= monitoring boiska
szkolnego i klatki
schodowej

= Zapoznanie uczniow
z regulaminami
dotyczacymi
bezpieczenstwa w
szkole,
regulaminami
pracowni, boiska
szkolnego, placu
zabaw, wycieczek

= indywidualne porady
udzielane przez
wychowawcow.

Wychowawcy Klas,
Specjalisci,
Dyzurujacy
nauczyciele

Budowanie
porozumienia:
uczen - uczen
uczen - nauczyciel,
uczen - rodzic.

= zawieranie
kontraktow
interpersonalnych,
dialog, negocjacje,
pogadanki.

Dyrektor
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Specjalisci

Caly rok

Zapoznanie uczniow
1 rodzicow ze
skutkami karnymi

= rozmowy
indywidualne z
uczniami i

Wychowawcy,
Specjalisci

Caly rok

21




stosowania rodzicami, spotkanie
przemocy, z pracownikami
cyberprzemocy, wymiaru
zazywania réznych sprawiedliwosci.
substancji.
Uswiadomienie = pogadanki natemat | Wychowawcy klas | Caty rok
konsekwencji i poszanowania cudzej | Nauczyciele
odpowiedzialnosci wlasnos$ci 1 mienia Specjalisci
za zniszczone publicznego
mienie. = ponoszenie
odpowiedzialno$ci

finansowej za
Zniszczone mienie.

IV. Utrwalanie wiedzy dotyczacej zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie
prawidtowej reakcji na te zagrozenia (substancje uzalezniajace, reagowanie na przemoc
i agresje, nadmierne korzystanie z mediow - telefon, internet, tablet, komputer,
cyberbezpieczenstwo).

DZIALANIA WYCHOWAWCZE

OSOBY
ZADANIA METODY ODPOWIEDZIALNE | TERMIN | UWAGI

Poznanie = pogadanki, rozmowy Wychowawcy klas | Caty rok
problematyki Kierowane, dyskusje, Specjalisci
rozwoju zabawy tematyczne
psychicznego organizowane podczas

zaje¢¢ edukacyjnych i

profilaktycznych
Poznanie " rozwigzywanie Wychowawcy klas | Caty rok
problematyki problemow o Polonisci
rozwoju spotecznego | charakterze etycznymi | Historycy
cztowieka Spotecznym

zwigzanych z lekturami

historycznymi i

literackimi
Uswiadomienie » pedagogizacja rodzicéw | Specjalisci Caty rok
zagrozen zwigzanych |» przedstawianie Wychowawcy klas | Na
z natogami zagrozeh zwigzanych z biezaco

uzywaniem Srodkow

uzalezniajacych

(narkotyki, alkohol,

papierosy, dopalacze)

oraz z przemocg w

internecie

= zajecia/konsultacje

indywidualne

realizowanie w ramach

PPP
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= spotkania z rodzicami
srodroczne
DZIALANIA PROFILAKTYCZNE
Ograniczenie = warsztaty prowadzone | Specjalisci Caty rok
zjawiska agresji i przez psychologow,
przemocy wsrod pedagogow z CLU.
uczniow.
Ksztattowanie » pogadanki i zajecia na | Nauczyciele
umiejetnosci temat umiejetnosci Wychowawcy klas
kontrolowania roztadowywania Specjalisci
wiasnej ztosci i napigcia, sposobow
agresywnych rozwigzywania
zachowan. konfliktow oraz
zachowan asertywnych.
Zapoznanie uczniow = rozmowy indywidualne | Specjalisci
i rodzicow ze z uczniami i rodzicami, | Wychowawcy klas
skutkami karnymi = spotkanie z
stosowania pracownikami wymiaru | Zaproszeni (w
przemocy, sprawiedliwosci miar¢ mozliwos$ci)
cyberprzemocy. ®» zajecia, warsztaty i goscie np. policja
pogadanki dotyczace itp.
bezpieczenstwa w sieci.
Dostarczanie wiedzy | = Udzial w programach i | Specjalisci, Caty rok
0 konsekwencjach akcjach ,,Zachowaj Nauczyciele
stosowania uzywek i | trzezwy umyst” itp.
nadmiernego = Zajecia | warsztaty
korzystanie z profilaktyczne
urzadzen = rozmowy indywidualne
telekomunikacyjnych | z uczniami i rodzicami,
(telefon, komputer, = dzien zdrowia
tablet) psychicznego
= realizacja zajgé z
zakresu profilaktyki
uzaleznien w ramach
wspotpracy z CLU
IV. Rozwijanie kompetencji tj. kreatywno$¢, innowacyjnos¢, przedsigbiorczosc.

Wykorzystywanie nowoczesnych technologii przy prowadzeniu zaje¢ i uczeniu sie.
Rozbudzanie zainteresowan czytelniczych.

DZIALANIA WYCHOWAWCZE

OSOBY
ZADANIA METODY ODPOWIEDZIALNE TERMIN UWAGI
Poszerzenie wiedzy = zajecia rozwijajace Specjalisci, Caly rok
o technikach pracy umiejetnosci Wychowawcy klas
nad sobg, budowania | interpersonalne Nauczyciele

prawidlowych relacji
1 wiezi

= stosowanie
aktywnych metod

Danuta Partyka
Ks. Andrzej Tokarz
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miedzyludzkich,
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych
i konfliktowych

pracy na lekcjach
wychowawczych
oraz nowoczesnych
technologii
inscenizacje,
przedstawienia
akcje charytatywne
dziatalno$¢
Szkolnego Kota
Caritas

Rozwijanie
Zainteresowan,
umiejetnosci
organizacji procesu
uczenia si¢

korzystanie z
biblioteki szkolnej,
dziatalnosé¢ aktywu
bibliotecznego
dyskusje tematyczne
podczas zajec
edukacyjnych i
pozalekcyjnych
rozwigzywanie
problemow
integrujacych rézne
dziedziny wiedzy
majacych charakter
projektow
organizowanie
swobodnej
tworczosci
literackiej,
plastycznej,
ruchowej,
muzycznej
organizacja 1 udziat
w konkursach
przedmiotowych i
artystycznych
indywidualna praca
z uczniem zdolnym
indywidualna praca
z uczniem o
szczegolnych
potrzebach
edukacyjnych
prezentacja
dokonan/osiggnig¢
ucznioéw (tablica
Sukcesy, sukcesiki,
Super Uczen )
wspolpraca z
instytucjami i
organizacjami

Nauczyciele
Wychowawcy klas
Wychowawcy
Swietlicy Szkolnej
Specjalisci
Grazyna Rosa
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kulturalno-
oswiatowymi

= wyjs$cia do muzeum,
Kina, teatru

= zajecia edukacji
teatralnej i filmowej

= zajecia edukacji
muzycznej

= wycieczki
programowe

= zajecia pozalekcyjne

= Zajecia w Swietlicy
szkolnej

Zapoznanie uczniow [* udostepnianie Nauczyciele, Caly rok
z ro6znymi czasopism, ksigzek, | Wychowawcy klas
technikami filmow, nagran, Specjalisci
zdobywania wiedzy [ dostep do Internetu | Grazyna Rosa
z wykorzystaniem = zajecia edukacyjne | Wiodzimierz Jerzak
nowoczesnych uczace racjonalnego,
technologii. bezpiecznego i
Przygotowanie do odpowiedniego
zycia w wykorzystania
spoteczenstwie zasobow
informatycznym i internetowych w
informacyjnym. nauce
= udziat w réoznych
(dostepnych w miare
mozliwosci) akcjach
regionalnych i
ogolnopolskich
angazujacych
uczniow szkoty
= zajecia z
wykorzystaniem
nowoczesnych
technologii —
robotyka.
Zapoznanie uczniow [= udzial w konkursach | Nauczyciele,
ze sposobami przedmiotowych, Wychowawcy klas
zdobywania ekologicznych itp.
informacji —
realizacja $ciezki
multimedialnej.
Organizowanie akcji |= udziat w projekcie Opiekun SKO — Caly rok
z zakresu PKO Banku Dorota Solecka
przedsigbiorczosci. Polskiego — SKO.
Rozbudzanie = lekcje biblioteczne | Justyna Drupka Catly rok
zainteresowan = zajecia pozalekcyjne | Grazyna Rosa

czytelniczych

= prace dodatkowe
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udziat w
konkursach
czytelniczych

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Swiadomy i
odpowiedzialny
wybor ofert
medialnych.

= dyskusja uczniéw kl.
IV-VIII na temat
,Negatywne i
pozytywne dziatania
mediow”,

" OZMOWY UCZNiOw i
rodzicow z
wychowawca,
informatykiem,
specjalistami

= zajecia, warsztaty i
pogadanki dotyczace
réznych urzadzen
multimedialnych
oraz Internetu

= udziat w akcji DBI -
dni bezpiecznego
internetu

Specjalisci
Wychowawcy klas
Wtodzimierz Jerzak

Caly rok

Budowanie
pozytywnego obrazu
wlasnej osoby,
uswiadomienie
swoich mocnych

1 stabych stron

= Zajecia
wychowawczo —
profilaktyczne,

= indywidualne
rozmowy ze
specjalistami,
wychowawcami,

= konkursy, zawody
sportowe,

= imprezy
okolicznosciowe,
akademie,

= realizacja szkolnego
programu doradztwa
zawodowego.

Nauczyciele
Wychowawcy klas
Specjalisci
Organizatorzy
imprez

Ewelina Wrzos-
Gotojuch

Rozwijanie
wyobrazni i
kreatywnosci.

= prace tworcze
= wystepy artystyczne

Nauczyciele
Wychowawcy klas
Wychowawcy
swietlicy

SU

Caly rok

V. Propagowanie wilasciwych nawykoéw higienicznych i prozdrowotnych. Umiejetnose
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych, promowanie

ekologicznego stylu zycia 1 aktywnego spgdzania wolnego czasu.

DZIALANIA WYCHOWAWCZE

ZADANIA

METODY

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

TERMIN

UWAGI
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Ksztatltowanie
wiasciwych
nawykow
zdrowotnych i
higienicznych;
promocja zdrowego
stylu zycia, troska o
bezpieczenstwo

= wdrazanie
programow
profilaktycznych,
udziat w
organizowanych
akcjach (w miarg
mozliwosci)

= realizacja zaje¢ z
zakresu profilaktyki
wychowawczej

= udziat w zawodach
sportowych

= organizacja imprez
rekreacyjno-
sportowych na
terenie szkoly

= informacje na stronie
internetowej szkoty,
pedagogizacja
rodzicow

= realizacja projektow
edukacyjnych

= spotkania z
przedstawicielami
Policji

= przestrzeganie zasad
BHP w czasie zajec i
przerw

= wychowanie

komunikacyjne

= dzialalnos¢ w sieci

Szko6t Promujacych
Zdrowie

= dyzury

nauczycielskie

* monitoring wyjs¢ 1

wejs¢ osob do szkoly

= aktualizacja

regulaminow,
procedur,
systematyczne
zapoznawanie
uczniéw z zasadami
bezpieczenstwa w
szkole i podczas
wyjs¢, przerw
wakacyjnych i
$wiatecznych

Specjalisci
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pracownicy obstugi
Wtodzimierz Jerzak
Beata Gwizdak

Caly rok

Promowanie
ekologicznego

= realizacja projektow

/programow

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Caly rok
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modelu
funkcjonowania
cztowieka —
zapobieganie
degradacji
srodowiska
naturalnego

proekologicznych
akcje i programy
ekologiczne
wycieczKi
programowe
zajecia edukacyjne
Dzien Ziemi

Beata Gwizdak

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Rozwijanie = dostawanie sprzetu Konserwator wrzesien
poczucia szkolnego do Nauczyciele
odpowiedzialno$ci Wzrostu uczniow Specjalisci
za wlasne zdrowie  |= stosowanie przerw
psychiczne, srodlekeyjnych
kondycje fizyczngi | (zabawa/gimnastyka)
postawe ciala = konsultacje z

psychologiem/zajeci

a PPP
Ksztaltowanie = wyjazdy na basen, Wychowawcy klas | Catly rok
nawykow zdrowego | rajdy itp. Specjalisci
stylu zycia i = pogadanki, filmy, Higienistka szkolna
aktywnego spotkania z
spedzania czasu pielegniarka,
wolnego. ® zajecia

profilaktyczne,

= warsztaty dla

uczniow nt.

udzielania pierwszej

pomocy,
Uswiadomienie = wskazowki dla Nauczyciele Wedtug
rodzicom zagrozen rodzicéw, ukazujagce | wychowania grafiku / raz
wynikajacych z wad | sposoby fizycznego w roku
postawy. zapobiegania i

korekcji wad

postawy.
Korygowanie wad  |= zajecia gimnastyKi Nauczyciele Caly rok
postawy. korekcyjnej (w miare | wychowania

mozliwosci). fizycznego

= konsultacja z

lekarzem
Promowanie = udziat uczniow w Wychowawcy klas | Caly rok
zdrowego akcjach: mleko w Specjalisci
odzywiania w szkole, owoce i

szkole i w domu.

warzywa w szkole,
$niadanie daje moc,
zakaz chipsow i
stodkich napojow,

28




itp.

Ukazywanie
znaczenia czynnego
wypoczynku na
Swiezym powietrzu
w dobie rozwoju
techniki,
komputeryzacji i
innych. zagrozen
cywilizacyjnych.

= wyjazdy na basen,
wycieczki, rajdy.

Wychowawcy klas
PTTK — Alicja
Sikora-Grynda

Caly rok
Maj/czerwiec

Zapoznanie uczniéow (= udziat uczniow w Wychowawcy klas | Caly rok
ze skutkami akcjach, warsztatach, | Beata Gwizdak

ingerencji cztowieka | zajeciach

w $wiat przyrody, dodatkowych,

aktualnym stanem konkursach

srodowiska = pogadanki, filmy,

naturalnego. spotkania z

Zapoznanie z ciekawymi ludZmi

instytucjami (W miarg

dziatajacymi na mozliwo$ci)

rzecz ochrony

srodowiska.

Dbanie o czysto$¢ | pogadanki, zajecia Pracownicy szkoty, | Caty rok
wyznaczonego edukacyjne, Wychowawcy klas

rejonu szkoty i jej warsztaty, filmy, Nauczyciele,

najblizszego = udziat w akcjach i Specjalisci

otoczenia. zbiorkach Beata Gwizdak

Uczenie wlasciwego
zachowania w
kontaktach z
przyroda,
eliminowanie
zjawiska zngcania
si¢ nad zwierzetami.

charytatywnych
,,Pomoc dla
zwierzat”,
»Sprzatanie swiata”
itp.

= wycieczki, rajdy.

7. ZADANIA SZKOLY W ZAKRESIE ROZWIJANIA
CZYNNIKOW CHRONIACYCH

Najwazniejsze czynniki chronigce szkola rozwija w nastepujacy sposob :

Zadania

Formy realizacji

Rozwijanie silnej wie¢zi emocjonalnej z

rodzicami

* organizacja spotkan z rodzicami

» wlaczanie rodzicow do prac na rzecz
szkoty, organizacji wycieczek, rajdow

= lekcje na temat roli spotecznej dziecka,
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cztonka rodziny, organizowanie
wspoélnych spotkan z rodzicami (np.
Apel Wigilijny, Dni Osiedla Staroniwa
itp.)

listy gratulacyjne dla rodzicow uczniow
osiggajacych wysokie wyniki w nauce
podzigkowania dla rodzicow za
zaangazowanie w prace¢ na rzecz klasy

1 szkoty

Rozwijanie zainteresowan nauka i szkola

eksponowanie wynikow klasowych na
tablicy ,,Super Klasa”

eksponowanie dyplomoéw zdobytych
przez uczni6w w konkursach
mig¢dzyszkolnych na tablicy ,, Sukcesy,
Sukcesiki”

nagrody ksigzkowe 1 dyplomy za
wysokie wyniki w nauce (W miarg
mozliwosci).

Zachg¢canie uczniéw do udziatu

w konkursach szkolnych

i migdzyszkolnych

oceny celujace dla uczniéw bioracych
udzial w olimpiadach i konkursach
stypendium Prezydenta Miasta
Rzeszowa dla ucznidow osiggajacych
najwyzsze wyniki w nauce

objecie ucznidw majacych trudnosci
w nauce, problemy emocjonalno-
spoteczne, logopedyczne, pomoca
psychologiczno — pedagogiczng na
terenie szkoty

Regularne praktyki religijne

systematyczne prowadzenie lekcji religii
w szkole

udziat ksi¢zy w radach szkoleniowych
przygotowanie ciekawych form zaj¢¢ na
rekolekcje z uwzglednieniem
profilaktyki

pielgrzymka do miejsc kultu religijnego
organizacja jaselek , spotkan wigilijnych

Ksztalcenie szacunku do norm, wartosci i
autorytetow.

zapoznanie uczniow ze Statutem, WSO
i wlaczanie przedstawicieli SU do ich
opracowania

dyskusje z uczniami na temat znaczenia
regulaminéw i statutow

zajecia, pogadanki 0 prawach dziecka,
ucznia, cztowieka

egzekwowanie samooceny uczniow

w ramach oceny z zachowania
nagradzanie prac na rzecz innych

Zachecanie do aktywnego uczestnictwa w

dziatalnos$¢ i wybory do SU
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zorganizowanych grupach = udzial w zajeciach artystycznych

= stata wspotpraca z Osiedlowym Domem
Kultury

» propagowanie zaj¢¢ sportowych,
alternatywnych

Dzialania w zakresie profilaktyki zagrozen | = dziatalno$¢ i wybory do SU

oraz umiejetnosci wychowawczych * udzial w zajeciach artystycznych
= stata wspotpraca z Osiedlowym Domem
Kultury
» propagowanie zaj¢¢ sportowych,
alternatywnych

» udzial kazdego nauczyciela w szkoleniu
z zakresu doskonalenia umiejetnosci
wychowawczych

» udziat RP w warsztatach WDN.

8. PODMIOTY WSPOLPRACUJACE ZE SZKOLA

Podmioty wspoélpracujace ze szkotg w realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych:

Wspolpraca z rodzicami:

1.
2.

3.
4.
5.
a)
b)

®

Systematyczne spotkania nauczycieli z rodzicami.

Zebrania ogolne rodzicow, Rady Rodzicéw spotkania z dyrektorem szkoty

( co najmniej dwa razy w roku).

Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wg potrzeb.

Pedagogizacja rodzicow.

Zapoznanie rodzicéw z:

zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno — wychowawczymi w danej klasie i szkole;
przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania uczniéw;
organizacjg opieki psychologiczno-pedagogicznej;

statutem szkoly;

Udzial rodzicow w podejmowaniu roznych decyzji istotnych dla pracy szkoty: Rada
Rodzicow, rady klasowe rodzicow, indywidualne inicjatywy rodzicow;
Wspoltdziatanie z rodzicami podczas organizowania wypoczynku uczniow —
wycieczki i inne imprezy.

Zapraszanie rodzicow do wspotdzialania w realizacji niektorych zagadnien
programowych.

Angazowanie rodzicow do wykonywania prac na rzecz szkoty.

Uhonorowanie rodzicéw najbardziej zaangazowanych w prace na rzecz szkoty —
wreczenie podzigkowania podczas uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.

Wspolpraca szkoly ze Srodowiskiem:

1. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna:

korzystanie z zalecen poradni podczas pracy z uczniem majacym trudnosci w nauce
lub zaburzenia w zachowaniu,

kierowanie uczniow z problemami dydaktyczno-wychowawczymi na badania,
konsultacje;

Zapraszanie pracownikow na spotkania z nauczycielami, rodzicami prowadzenie
warsztatow, szkolen;
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2. Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j:
= finansowanie obiadéw z rodzin najubozszych;
=  wspotudzial uczniéw w akcjach dobroczynnych,
= udzial pedagoga szkolnego w spotkaniach dotyczacych: zaktadania Niebieskiej Karty,
Posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie;
. Policja:
= spotkania uczniéw z policjantem — pogadanki nt. ,,Bezpieczna droga do szkoty”,
,,Przestepczosc i odpowiedzialnosé nieletnich”, ,, Bezpieczenstwo w czasie ferii
zimowych i wakacji letnich”, ,,Bezpieczenstwo w internecie” itp.
= wspoOlpraca w zakresie rozwigzywania powaznych probleméw wychowawczych
z uczniami (indywidualne rozmowy, wizyty w domach rodzinnych wychowankow).
. Swietlica Srodowiskowa:
= kontakt w zakresie zapewniania opieki, pomocy dydaktyczno- wychowawczej
I materialnej dzieciom z rodzin najubozszych i zagrozonych patologia,
= wspodlpraca w zakresie organizowania czasu wolnego dzieciom z tych rodzin.
5. Kosciol:
» udziat sztandaru szkolnego w uroczystosciach koscielnych o wymowie patriotycznej
(np. 3 Maja, 11 listopada),
» udziat przedstawicieli ko$ciota w uroczystosciach szkolnych,
= udzial w rekolekcjach wielkopostnych.
. Osiedlowy Dom Kultury / Rada Osiedla:
= udzial uczniow w zajeciach organizowanych przez RDK
= wspolpraca w zakresie organizowania konkursow, imprez osiedlowych itp.
= wspodtpraca w zakresie realizowanych w szkole dziatan profilaktycznych : programy
profilaktyczne, konkursy wiedzy, pomoce dydaktyczne do realizacji ww. dziatan
. Miejska Biblioteka Publiczna:
= wspolpraca w zakresie organizowania konkursow, zaje¢ edukacji czytelniczej
i medialnej itp.
= udzial w organizowanych imprezach okolicznosciowych, zajeciach edukacyjnych,
spotkaniach z ciekawymi ludzmi (aktorzy, pisarze)
. Sad:
= wspoOlpraca w zakresie przydzielania kuratorow sagdowych uczniom wchodzacym
w konflikt z prawem,
= spotkania i rozmowy z kuratorami nt. podopiecznych (sytuacja rodzinna, wyniki
W nauce, zachowaniu).
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. Szkoly:
= udzial uczniow w migdzyszkolnych imprezach, konkursach edukacyjnych, sportowych;
= wspolpraca podczas organizowania konkursow przedmiotowych;
= udzial nauczycieli w pracach komisji egzaminacyjnych,
10. Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien:
= edukacja — lekcje z psychologiem, pedagogiem
= terapia rodzinna i indywidualna
= poradnictwo
11. Komitet Ochrony Praw Dziecka:
= edukacja — lekcje o prawach dziecka, formach przemocy
= interwencje w obronie praw dziecka
= poradnictwo prawne, pedagogiczne, psychologiczne
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11. Inne instytucje, stowarzyszenia oraz organizacje w zaleznosci od potrzeb, np.
Poradnia Zdrowia Psychicznego, Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

9. PROCEDURA INTERWENCYJNA

1.Stwierdzenie u ucznia objawéw odurzenia

nie pozostawia¢ go samego

poinformowac¢ wychowawcg, specjaliste, dyrektora

natychmiast wezwa¢ rodzicéw ( prawnych opiekunow ) ucznia, zmobilizowac
ich do wykonania badan i przedstawienie ich wynikow w szkole oraz podjecia
dziatan w kierunku pomocy dziecku

w przypadku zagrozenia zdrowia i zycia wezwaé pogotowie ( tel.999, 112 )

2.Liczne nieobecnoSci ucznia (wagary)

indywidualne rozmowy wychowawcy z uczniem

kontakt z rodzicami, informowanie o frekwencji /sugerowanie badan
w poradni specjalistycznej/

opieka specjalisty nad uczniem

wizyty domowe

pisemne ostrzezenie, przypomnienie rodzicom o obowigzku szkolnym
kontakt z Sadem Rodzinnym

3.Akty agresji wobec kolegow

wezwac nauczyciela dyzurujacego lub wychowawce

rozmowa wychowawcy i specjalisty z ofiarg agresji, otoczenie go szczeg6lng
opieka

rozmowa wychowawcy i specjalisty ze sprawcg agresji

uwaga / uwagi z zachowania

w przypadku powtarzajacych si¢ zajs¢ wezwanie rodzicow lub informacja
telefoniczna/ mailowa.

W szkole obowigzuja ,, Procedury postgpowania nauczycieli i metody wspdlpracy szkoty
z policja w sytuacjach zagrozenia dzieci oraz mlodziezy przestgpczo$cig i demoralizacja,
w szczegblnosci narkomaniom, alkoholizmem, cyberprzemocg i1 prostytucja” opracowane
przez RP po konsultacji z Radg Rodzicow.
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10.

EWALUACJA PROGRAMU

W procesie ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego udziat
biorg uczniowie, rodzice, nauczyciele.

Monitoring i ewaluacje Programu Wychowawczo — Profilaktycznego przeprowadza
Zespot ds. programu wychowawczo - profilaktycznego.

Po kazdym zakonczeniu roku szkolnego Program Wychowawczo — Profilaktyczny
moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od wnioskéw wynikajacych z przeprowadzonej
diagnozy.

Zmiany w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym zatwierdzane sg na
posiedzeniach Rady Pedagogicznej

Efekty dzialan wychowawczo — profilaktycznych beda monitorowane na biezaco.
Sposoby zbierania informacji:

obserwacja uczniow w réznych sytuacjach szkolnych;
rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami;
analiza dokumentow;

ankiety;

wywiad.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny konsultowal zespol nauczycieli w skladzie:

Jessica Dudek — przewodniczaca zespotu

Dorota Kochanowicz - cztonek zespotu

Dorota Pasterz — cztonek zespotu

Opinia Samorzadu Uczniowskiego z dniu: 28.09.2023

Uzgodniono z Rada pedagogiczna szkoty w dniu: 13.09.2023

Uchwale podj¢ta Rada Rodzicow w dniu : 20.09.2023
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